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O SOMOS

O Eurobarémetro sobre “Discriminagdo na Unido Europeia em 2012 refere que apenas 28% das
pessoas em Portugal conhecem os seus direitos neste dominio e 59% da populagdo assume néo
conhecer os seus direitos.

O SOMOS - Programa Municipal de Educacdo para a Cidadania Democratica e Direitos Humanos
constitui-se como uma resposta a este fenémeno e tem como objectivo geral o desenvolvimento de
uma cultura universal de Direitos Humanos e de Cidadania Democratica em Lisboa, através da
formacéo e sensibilizacdo de municipes e organizacfes da cidade.

O SOMOS e um programa inovador em Lisboa e no espaco europeu, que materializa a nivel local os
compromissos e principios assumidos na Carta do Conselho da Europa sobre a Educacéo para a
Cidadania Democratica e a Educagao para os Direitos Humanos?2.

No seu primeiro ano de implementac¢do, 0 SOMOS prioriza a cria¢do da sua Bolsa de Multiplicadores e
0 desenvolvimento da cooperacao entre CML e entidades parceiras. Uma vez consolidadas as parcerias,
seré possivel a qualquer entidade solicitar gratuitamente a¢des de sensibilizacdo ao SOMOS, em
temas como: Introduc&o aos Direitos Humanos, Cidadania Democratica, Bullying, Discriminacéo Etnica,
Violéncia de Género, Direitos da Crianca, Homofobia, entre outros.

Estima-se que em cada ciclo anual do SOMOS se chegue a 2000 beneficiarios directos.

Mais informacdes sobre 0 SOMOS em http:/lisboasolidaria.cm-lisboa.pt/

A Campanha de Sensibilizacdo Transversal do SOMOS
A Campanha de sensibilizagdo transversal do SOMOS tem como objectivo geral a sensibilizacao
dos/das lisboetas para os Direitos Humanos e para a Cidadania Democratica.

O SOMOS abarca uma forte componente de cooperacao entre parceiros e a sua Campanha nao é
excepcdo. Com esta finalidade, teve lugar, no dia 20 de Junho de 2016, na Escola Superior de Educacéo
de Lishoa — e integrado na | Escola SOMOS — o Seminario de preparacdo da campanha de
sensibilizacdo transversal do SOMOS, onde se estruturaram 0s proximos passos, dos quais esta
chamada faz parte.

A Campanha pretende-se préxima dos/das municipes e inspira-se no conceito da "Biblioteca Humana"
(Living Library), que tem como objetivo a valorizacdo da diversidade através da desconstrucédo de
estere6tipos.

A adaptacéo do conceito da “Living Library” para a campanha do SOMOS pressupde as seguintes fases:

L http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_393 fact_pt_pt.pdf
2 http://www.coe.int/en/web/edc/charter-on-education-for-democratic-citizenship-and-human-rights-
education


http://lisboasolidaria.cm-lisboa.pt/
http://lisboasolidaria.cm-lisboa.pt/101000/1/001536,062016/index.htm
http://www.coe.int/t/dg4/eycb/Programme/livinglibrary_en.asp
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1 - Exploracdo de estere6tipos enquadraveis (efectuada no referido seminario)

2 - ldentificacdo de pessoas e desenvolvimento de slogan (enquadramento da presente
chamada)

3 - Promocao de sesséo fotogréafica e video (inclui ‘making off")
4 - Producéo de Materiais

5 — Implementagéo da Campanha

A campanha pretende ainda mobilizar lisboetas e entidades para o usufruto do SOMOS, em
particular das suas ac¢des de sensibilizacao, que serdo possiveis de solicitar a partir de Outubro de
2016.

O slogan da campanha é: “SOMOS os Direitos que Temos”.

Esteredtipos/preconceitos identificados
Foram identificados como prioridade 0s seguintes estere6tipos, a desconstruir através da Campanha:

Uma prostituta Um idoso/a em situacao de Uma pessoa refugiada
soliddo

Gay, léshica, bisexual, Um jovem de um bairro Uma pessoa com deficiéncia

intersexo, uma pessoa trans estigmatizado - um/a rastafari -
uma pessoa tatuada

Uma pessoa sem-abrigo Um/a beneficiario/a do Uma pessoa mugulmana.
RSI/BancoAlimentar

Alcodlico/a Toxicodependente Vitima de bullying

Mobbing - vitima de assédio Uma pessoa negra Uma pessoa de etnia cigana

moral

Esta lista ndo tem intengéo de ser estanque ou exaustiva e tem um caracter necessariamente organico.

Produtos

No contexto da campanha serdo produzidos videos e materiais graficos que serdo amplamente
disseminados numa diversidade de canais, incluindo Mupis, Tomis, redes sociais, etc. Alguns produtos
serdo ainda usados para fins pedagogicos, dentro e fora do contexto das acdes de sensibilizacdo do
SOMOS.

Foi elaborada uma maquete meramente ilustrativa dos elementos graficos fundamentais:
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David — “As griangas nao sao mini-pessoas com mini-Direitos.”

A Chamada

A Cémara Municipal de Lisboa lanca esta chamada a parceiros que, no pleno entendimento dos
objectivos do SOMOS, da sua Campanha e da sensibilidade propria das matérias em questdo,
pretendam avangar com propostas de pessoas que entendam enquadrar-se no perfil pretendido.

A indicacao das pessoas implica, necessariamente:

e O conhecimento préevio entre as pessoas e as organizacdes, no contexto do trabalho/missao
que desenvolvem no terreno;

e A sua total compreensdo dos objectivos e metodologia da campanha, bem como do seu
potencial de visibilidade;

e O seu consentimento;

e A confirmacéo da sua disponibilidade no calendario de produgdo;

e O apoio da organizacdo na fase de preparacdo e implementa¢édo da campanha.

Associada a cada pessoa, existira uma frase, que da resposta ao objectivo da campanha de
sensibilizag&o, ou seja, a valorizagdo da diversidade através da desconstrucédo do estereotipo em
questdo. Esta frase devera constar na proposta e, evidentemente, ser da autoria e consentimento da
pessoa retratada.

ATENCAO: o niimero de pessoas seleccionadas é necessariamente limitado e os produtos/canais onde
irdo figurar serdo necessariamente diferentes, ou seja, algumas pessoas figurardo, por exemplo em
Mupis, outras em videos, outras em postais, etc.

A Campanha no Futuro

No futuro, poderdo ser promovidas iniciativas de diferentes tipologias, para as quais as pessoas agora
em processo de sele¢do poderéo ser convidadas a participar, por exemplo, um evento “Biblioteca
Humana” per se, de acordo com as orientacdes da pratica “Living Library”.
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Calendario

De forma a garantir a boa preparacgéo e implementacéo da campanha é necessario assegurar as seguintes
disponibilidades e prazos:

15 de Agosto - data limite para envio de propostas

7 de Setembro, 9:30-13:00 — Seminario preparatorio entre CML e entidades parceiras com
propostas seleccionadas (no dmbito da 22 Escola SOMOS).

9 de Setembro, 9h30-18h - sessao fotografica/video com pessoas (0 acompanhamento da sessao
por parte das entidades parceiras é possivel, desde que disponiveis na totalidade do horério, uma
pessoa por entidade)

Até final de Setembro - producéo

Inicio de Outubro - arranque da campanha

Envio de propostas

As propostas sdo enviadas através através do preenchimento do formulario patente em
https://goo.gl/WM9n36 até dia 15 de Agosto.

Atencéo: Em caso de sele¢do, as entidades deverdo estar preparadas para dar resposta em tempo Util aos
passos seguintes, tendo em conta o calendario acima exposto, bem como participar nas respectivas reunioes.

A comunicacdo eficiente e a disponibilidade nos momentos de trabalho serdo cruciais para o
sucesso da fase de preparacéo da Campanha.

Em todo o caso, as entidades deverdo garantir um canal de comunicacao telefonico durante o més
de Agosto.

ActualizacOes e mais informagoes em: Contacto para esclarecimentos:
http://lisboasolidaria.cm-lisboa.pt/ somos@cm-lishoa.pt

Para esclarecimentos adicionais podem ser
contactadas as técnicas Rute Oliveira,
Sandra Marques e Paula Nobre através
dos telefones 217989216/89002/89034.



https://goo.gl/WM9n36
http://lisboasolidaria.cm-lisboa.pt/
mailto:somos@cm-lisboa.pt
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